[bookmark: _GoBack][image: Picture background]Подготовила: Моногарова М.Н.
инструктор по физической культуре 

image1.png
«Hem npouje nuwa, mem oHa npusmHee — He npuedaemcs,
mem 3d0posee u mem acezda u seade docmynneen
/1.H. Toacmoi

«B ede He 6ydb 00 acaKoil nuusu NadoK,
3Hall MOYHO 6pems, Mecmo u nopadoK»
Asuuenna

«/lepeao depMumca ceoumu KOpHAMU, @ Yenosek — nutedi »
AsepbalidwaHckan nocnosuua

A, «ORHOTONsKO nOKOREHiE NpaBWNLHO
NUTaIOLXE NOACH BO3POANT
“enoseuectso 1 caenaet Goneann crons
PeAKYM ABACHIEN, UTO Ha HIX ByayT
CMOTPETb KaK Ha HEuTo HeOBbIKHOBEHHOE)
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«MpaBunbHoOe NUTaHne —

3an0r 340poBbA»





