Советы педагога-психолога
Ошибки семейного воспитания
1. Обещание больше не любить
    «Если ты не будешь таким, как я хочу, я больше не буду тебя любить». Эта угроза быстро забывается. Дети прекрасно чувствуют фальшь. Единожды обманув, родители могут надолго потерять доверие ребенка. Лучше сказать: «Я буду тебя все равно любить, но твое поведение не одобряю».
2. Безразличие
      «Делай что хочешь, мне все равно». Так часто говорят родители, устав от капризов своего ребенка. Лучше показного безразличия постараться наладить с ребенком дружеские отношения, даже если его поведение вовсе не нравятся родителям.  Хорошо бы сказать, например: «Знаешь, в этом вопросе я с тобой совершенно не согласен. Но я хочу помочь, потому что люблю тебя. В любой момент, когда тебе понадобится моя помощь, можешь спросить у меня».
3. Слишком много строгости
      «Ты должен делать то, что я сказала»- нередко утверждают мамы в разговоре с ребенком. Дети должны слушаться родителей беспрекословно - это самый важный принцип воспитания. Однако слишком строгое воспитание, основанное на принципах, не всегда понятных ребенку, напоминает дрессировку. В таких случаях ребенок будет выполнять все в присутствии родителей и сознательно забывать обо всех запретах, когда их рядом нет. При необходимости можно сказать ребенку: «Ты сейчас делаешь так, как я скажу, а вечером мы спокойно все обсудим».
5. Навязанная роль
     «Мой ребенок – мой лучший друг», - заявляют иногда родители. Для них ребенок – главное в жизни, он смышленый, с ним можно поговорить обо всем. Он понимает их, как настоящий взрослый. Да, дети, бывает, делают все, чтобы понравиться своим родителям, ведь папа и мама для них самые главнейшие люди на земле. К сожалению, при этом их собственные проблемы так и остаются нерешенными.
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